NIEZBEDNIK UCZESTNIKA ..WAKACJI W SIODLE”

OBOWIAZKOWO
czapka z daszkiem, chustka lub kapelusz na gtowe
krem z filtrem (SPF 30, SPF 50)
kurtka przeciwdeszczowa
zestaw ubran i bielizny na caty pobyt (bluza z dtugim r¢kawem)
pidzama
dhugie leginsy lub dresy (jezeli dziecko nie posiada bryczesow do jazdy konnej)
sandaly lub inne letnie obuwie
buty nieprzemakalne (np. kalosze)
wygodne buty sportowe na sztywnej podeszwie
przybory toaletowe (kosmetyki uzywane przez dziecko)
recznik
klapki
str6j kapielowy
srodek odstraszajacy komary, srodek na fagodzenie skutkéw ukaszen owadow
latarka (najlepiej czotowka)
rekawiczki (do jazdy konnej)
butelka do picia wody (wielorazowego uzytku, np. Dafi)

NIEOBOWIAZKOWO
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bryczesy

kask jezdziecki (w stajni dysponujemy kaskami, ktore mozna wypozyczyc¢)
kamizelke do jazdy konnej

buty jezdzieckie

palcat

okulary przeciwstoneczne

Hobby Horse
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Nie zabieramy: wtasnych czaprakow czy akcesoridow do czyszczenia koni, rzeczy cennych
(bizuteria, drogi sprzet elektroniczny).

Zalecane: dobrze, zeby rzeczy byly oznakowane (np. inicjatami dziecka), zeby utatwic
identyfikacj¢ wlasciciela — w szczegdlnosci podpisaé buty do jazdy konnej



